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1., II. A modszertani levél témaja és kiadasanak indoklasa

A pszichiatriai intézményi betegellatas azon kevés ellatasi terlilet egyike, mely nem kizérolag
a paciens Onkéntes felvételi kérelmén alapulhat. A mentalis zavarok egy részének természetébdl
adoddan, a személy betegségbelatiasa korlatozott lehet, vagy teljességgel hidnyozhat. Ezen
személyek magatartdsa a mentélis zavaruk kdvetkeztében 6nmaguk, vagy masok szaméara az
alibb részletezettek szerint idoként veszélyt jelent, vagy jelenthet. Ebben az esetben az
egészségiigyr6l szolo 1997, évi CLIV. toérvény (a tovabbiakban Eiitv.) alapjan lehetség van
akaratuk ellenére t5rténG pszichidtriai intézetbe valo szdllitasukra, felvételitkre és
gydgykezelésbe vételitkre, ezt nevezziik a pszichiatriai betegek slirgbsségi gyogykezelésének
(Eiitv. 199.§).

Az Eiitv. lehet6ség ad arra is, hogy a pszichiatriai beteg gydgykezelését birdsag rendelje el, és
ezt kovetfen torténjen meg a pszichidtriai intézetbe torténd felvétel és gydgykezelés, ezt
nevezziik a pszichiatriai beteg kotelez6 gyogykezelésének. (Eltv. 200.§)

A pszichiatriai betegek akaratuk ellenére torténd gyogykezelésének folyamata jogilag
szabalyozott, a birésdg nemperes eljardsban jir el, és az eljards sorén minden esetben
igazsagiigyi pszichidter szakértd kozremiikbdését veszi igénybe.

Amnak érdekében, hogy ezekben az eljarasokban az igazsagligyi pszichiater szakértok az orszag
egész teriiletén egységes szakmai szabalyok alapjan, magas szinvonalon, a pszichiatriai betegek
jogait és érdekeit a legnagyobb mértékben szem elétt tartva végezzék a tevékenységiiket,
szilkséges az eljard igazsdgiigyi pszichidgter szakértd tevékenységére vonatkozd szakmai
standardoknak a nemzetkdzi szakirodalommal, ajanlasokkal &sszhangban t&rténd
egybefoglaldsa €s hazai egységesitése.



III. Hatokor

Jelen médszertani levél hatékdre kiterjed az Onkéntes pszichidtriai gydgykezeléssel
kapcsolatos, és a siirg6sségi gydgykezelés ¢és a kotelezd intézeti gyogykezelés elrendelésére,
feltilvizsgalatara irAnyuld nemperes eljarasban kirendelt igazsagligyi pszichiater szakértOkre.

IV. Meghatarozasok
IV.1. Fogalmak

Veszélyeztetd magatartas jogi definiciéja:

A veszélyeztetd magatartas fogalmat az Eiitv. 188. § b) pontja hatdrozza meg. Eszerint
veszélyeztetd magatartas az, amikor a beteg — mentalis zavara kovetkeztében — sajat vagy
masok életére, testi épségére, egészségére jelents veszélyt jelenthet, és a kezelés hianya
allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, amely a birésag kotelezé pszichidtriai intézeti
gyogykezelést elrendeld hatarozata alapjan torténd gydgykezeléssel [196. § c) pont] harithat6
el, de a megbetegedés jellegére tekintettel a siirgds intézeti gyogykezelésbe vétel nem indokolt.

Veszélyeztetd magatartas tovabbi szakmai kifejtése:

A pszichiatriai intézeti kezelés elmaraddsa a mentdlis zavar, vagy a mentalis zavar
kévetkezményeként a testi egészségi allapot lehetséges rosszabbodasaval jar. A beteg betegsége
miatt nincs tudatdban annak és nincs tisztaban azzal, hogy a kezelés a pszichés allapot
rosszabbodasat, elkéborlasanak veszélyét elézi meg.

Kozvetlen veszélyeztetd magatartas jogi definicidja:

A kdzvetlen veszélyeztetd magatartas fogalmat az Eutv. 188. § ¢) pontja hatdrozza meg.
Eszerint kozvetlen veszélyeztetd magatartds az, amikor a beteg akut mentdlis zavara
kévetkeztében sajit vagy masok életére, testi épségére kdzvetlen és stlyos veszélyt jelent €s az
azonnali kezelés hidnya allapotinak romldsat eredményezné, mely azonnali, silirgbsségi
pszichiatriai intézeti gyogykezeléssel [Eiitv. 198. § b) pont] harithato el.

Kozvetlen veszélyeztetd magatartas tovabbi szakmai kifejtése:

Az akut zavar a viselkedésben, gondolkodésban, észrevevésben, érzelmi, indulati s hangulati
élet teriiletén jelentkezik, stlyos és cselekvésre késztetd hatassal bir. Megjelenthet a kdmyezet,
mas személyek, vagy sajat maga elleni tAmadé magatartasban, &ngyilkos magatartasban, silyos
gatoltsagban, stlyos szorongéasban, negativisztikus magatartasban, nagyfoki nyugtalansigban,
fesziiltségben, heveny tudatzavarban, kuszasagban, sulyos tajékozatlansagban és
elkéborlasban. Mindezen tlinetek jelleg stlyos, a kezelés hidnya tovabbi éllapotromlashoz
vezet.

TV. 2. Roviditések

Elitv. — az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény
Szaktv. — az igazsagiigyi szakértdkrdl sz616 2016. évi XXIX. térvény



V. Bevezetés
V.1. A témakor hazai helyzete, a témavalasztas indoklasa

A pszichiatriai betegek ellatasanak sajatossigai a jogi szabdlyozés szempontjabdl is sajatos
megkozelitést igényelnek. A pszichiatriai betegek egy része esetében — a pszichiétriai betegség
jellege, adott esetben a betegségbelatas hidnya vagy a beteg veszélyezteté magatartisa miatt —
a jogi szabalyozas lehetGség ad a személyes szabadsag (és mas, a beteget megilletd jogok)
idoleges korlatozasara, ugyanakkor megteremti azt az intézményrendszert, amely ezt a
korlatozast ellenérzi, kontrollalja. A pszichiatriai betegek ellatasara vonatkozo jogi szabalyozas
nemzetkdzi jogi hatterét az emberi jogok €s az alapvetdé szabadsdgok védelmérdl szolo
Egyezmény (Magyarorszagon kihirdette az 1993. évi XXX1. térvény) 5 cikke (szabadsaghoz és
biztonsighoz val6 jog) adja. Ez kimondja, hogy mindenkinek joga van a szabadsagra és a
személyi biztonsdgra, szabadsagatol senkit sem lehet megfosztani, azonban a szabadsagtol valo
megfosztas tilalma tekintetében kivételként fogalmazza meg az ,.elmebetegek, alkoholistdk,
kébitoszer-élvezdk vagy csavartok™ érizetbe vételét. Az Egyezmény arrdl is rendelkezik, hogy
az 6rizetbe vett személynek (igy a pszichiatriai betegnek is) joga van arra, hogy haladéktalanul
bird vagy a térvény altal birdi hatdskorrel felruhazott més tisztségviseld elé allitsak, €s arra,
hogy ésszerli id6hataron beliil targyalast tartsanak {igyében.

Az Eurépai Emberi Jogi Bir6sag ezen cikk alapjan szdmos ligyben jért el, gyakorlata jelentds
hatast fejtett ki a magyar szabalyozésra is. A pszichiatriai betegek akaratuk ellenére torténd
fekvo-beteg intézeti gydgykezelése esetében a birdsagi eljaras szlikségessége €s a rendkiviili
révid eljardsi hataridok ezen a nemzetkdzi jogi kotelezettségen alapulnak. Az Efitv. szerint a
pszichiatriai beteg személyiségi jogai az egészségiigyi ellatisa soran a tdrvényben foglaltak
szerint, a feltétleniil szitkséges mértékben és ideig, tovabba abban az esetben korlatozhaték, ha
veszélyeztets vagy kozvetleniil veszélyeztetd magatartast tanusit, vagy tantsithat. A korlatozas
csak addig tarthat, illetSleg olyan mértékli és jellegli lehet, amely a veszély elhéritasdhoz
feltétleniil sziikséges. [Eiitv. 189. §]

A slirgdsségi pszichiatriai intézeti gydgykezelésbe vételrdl és a kitelezd pszichiatriai intézeti
gyogykezelésrol a birdsag nem peres eljarasban hoz hatérozatot, ennek sordn minden esetben
igazsagiigyl pszichidter szakértéi véleményt szerez be. A birdésdg Onkéntes gydgykezelés
esetében is eljar, valamint — ha a gydgykezelés hosszabb ideig tart, akkor — feliilvizsgilatot is
végez.

Ennek megfeleléen a birdsag a kovetkezd esetekben jarhat el:
- Onkéntes gydgykezelés esetén, a beteg kérelmére
- Onkéntes gydgykezelés esetén, hivatalbol
- siirghsségi gydgykezelés esetén
- kotelezd intézeti (nem siirgbsségi) gyogykezelés esetén
- feliilvizsgalat esetén.

@nkéntes gyogykezelés
Onkéntes gyogykezelés esetében is helye lehet a birdsag, ezen bellll az igazsagiigyi pszichiiter
szakért6 eljardsanak.



Amennyiben a cselekvoképes beteg maga kéri az intézeti (6nkéntes) gyogykezelés, akkor a
birgsag elisrasira csak akkor keriilhet sor, ha ezt a beteg sajit maga kérelmezi, kérelem
hianyaban a birésag nem is értestil a gydgykezelésrol.

Amennyiben a beteg nem cselekvéképes, €s az Eiitv. 16. § szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy, helyettes dontéshozo kéri az ,,Onkéntes™ felvételét (tehat a beteg sem veszélyeztetd,
sem kozvetlen veszélyeztetd magatartast nem tanusit), akkor a birosdg hivatalbdl jar el.
Ugyancsak hivatalbdl jar el a birésag abban az esetben, ha ideiglenes felvétel torténik. A
birdsagnak ezekben az esetekben az értesités beérkezésétol szamitott 72 6ran belill kell az
eljarast lefolytatnia arra vonatkozoan, hogy az onkéntes gydgykezelés feltételei fennéllnak-e
(indokolt-e az intézeti gydgykezelés, illetve érvényes-e beleegyezd nyilatkozat, illetve az Eiitv.
16. § szerinti nyilatkozatételre jogosult személy, helyettes dontéshozd altal elbterjesztett
kérelem).

Kotelezd gyogykezelés

A pszichiatriai betegek kitelezd (nem siirgdsségi) gydgykezelése esetében a birdsag rendeli el
a beteg akarata ellenére torténd, pszichitriai intézetben t6rténd kezelését, és csak ezt kovetben
keriil sor a beteg felvételére a pszichiatriai intézetbe. Ennek jogszabalyi feltétele az, hogy a
beteg veszélyeztetd magatartdst tanusit, de siirgbsségi gyogykezelésbe vétele nem indokolt.
[Eiitv. 200. § (1) bekezdés]

Az Eiitv. meghatarozza, hogy mely személyek jogosultak a kotelezd gydgykezelés elrendelése
iranti eljaras kezdeményezésére.

A birésag minden esetben pszichidter szakértdi bizonyitdst rendel el.

A kotelezd gyogykezelés sziikségességének véleményezése soran elsdsorban azt kell
mérlegelni, hogy a veszélyezteté magatartast eredményezé pszichés tiinetek csak intézeti
gyogykezeléssel sziintetheték-e meg. A birdsag révid hataridével jar el, 15 napon beliil kell
hatdrozatot hoznia a kételezé intézeti gyogykezelés sziikségességeérdl, ezen idotartamon beliil
kell a szakértdi véleményt is beszerezni, ezért az igazsagligyi szakértének is soron kiviil kell
eljarnia az ilyen kirendelés esetén.

Siirgdsségi gyogykezelés
A pszichiatriai beteg akarata ellenére akkor szallithatd be a pszichiatriai intézetbe, ha két feltétel
teljesiil:

a kdzvetlen veszélyeztet® magatartds fenndllasa, és

az azonnali pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe vétel sziikségessége.

Ha ezek a feltételek fennallnak, akkor az észlelé orvos intézkedik a beteg beszéllitdsa irant,
megtdrténik a beteg felvétele, és ezt kdvetden keriil sor a birdsagi eljarasra.

A pszichiatriai osztaly/intézmény vezetdje a beteg felvételérd! 24 6ran beliil értesiti a birdségot
és kezdeményezi a beszallitds indokoltsaganak megallapitasat és a kotelezd pszichiatriai
intézeti gyogykezelés elrendelését. A birdsag ennek az értesitésnek a kézhezvételétdl szamitott
72 o6ran belill hoz hatdrozatot. A hatdrozat meghozataldig a beteg akarata ellenére is a
pszichidtriai intézetben tarthats. A birésdg az eljarasban igazsagligyi pszichidter szakértot
rendel ki, a szakértd kirendelése nem mellézhetd.

A siirgbsségi gyogykezelés esetén az igazsagligyi pszichiater szakért6 feladatat a bekertiléskori
és a vizsgélatkor fennalld lelki tiinetek részletes feltarasa, rOgzitése €s a kezelést szlikségessé
tevé okozati sszefliggés megallapitasa képezi.

A szakértd feladata tehat annak megallapitésa, hogy a kérelmezettnél
7



e fennall-e mentalis zavar, és

s ¢z okoz-e olyan tiinetet, melynek kOvetkeztében az intézeti felvételt indokold
kdzvetlen veszélyeztetd magatartds kialakult, illetve

e vannak-e olyan, a mentdlis zavara kdvetkeztében jelentkezd tiinetei, melyekkel
dsszefiiggésben orvosi szempontbdl magatartdsa tovabbra is veszélyeztetd és ezért

fennall a kotelez6 (nem siirgdsségi) gyogykezelésének sziikségessege.

Amennyiben ezek a feltételek nem allnak fenn, a beteget el kell bocsatani a pszichiatriai
intézetbol.

Feliilvizsgdlat
Az Eiitv. meghatarozza, hogy a pszichiatriai intézetbe felvett beteg esetén a gydgykezelés
sziikségességét milyen idészakonként kell feliilvizsgalni:

- siirgdsségi gyogykezelés esetén 30 naponként,

- kotelezd (nem sirgbsségi) gyogykezelés esetén pszichiatriai fekvObeteg-
gyogyintézetben 30 naponként, pszichiatriai betegek rehabilitacios intézetében 60
naponként,

- Onkéntes gyogykezelés esetében pszichidtriai fekvObeteg-gyogyintézetben 30
naponkeént, pszichiatriai betegek rehabilitacids intézeteben 60 naponként, azonban ha a
cselekviképes beteg maga kérte a felvételét az intézetbe, akkor feltilvizsgalatra csak
akkor keriilhet sor, ha ez ellen a beteg nem tiltakozik.

A pszichidter szakértd a feliilvizsgalat sordn véleményt terjeszt el6 a mentalis zavar
fennallasardl, annak veszélyeztetd magatartist eredményez6 hatasardl, tiineteir6l és a tovabbi
kotelezd intézeti gyogykezelés sziikségességérol.

Az eljarasban kdzremiikddé igazsagligyi pszichidter szakértdnek tisztaban kell lennie azzal a
ténnyel, hogy az akarata ellenére pszichiatriai gyogykezelésbe vett személyek jelentOs része
késébb a személyes szabadsig korlatozasan kivill még mds korlitozdé intézkedéseket is
elszenved.

V.2. Kapcsolat a hivatalos hazai és kiilfoldi szakmai iranyelvekkel

Az adott témaban korabbi hazai médszertani levél, vagy iranyelv nem késziilt. Az eltérd jogi
szabalyozas kovetkeztében a kiilfoldi irdnyelvek is csak irdnymutatéul voltak felhasznalhatok.
A mddszertani levél az alabbi hazai és kiilfoldi szakmai Gtmutatok felhasznildsaval,
1. Orszagos Igazsagiigyi Orvostani Intézet 14. sz. mddszertani levele az igazsagiigyi
pszichiatriai szakértoi vizsgalatokrdl és véleményezésrdl 2005.
2. European Psychiatric Association (EPA) guidance on forensic psychiatry: Evidence
based assessment and treatment of mentally disordered offenders 2018.
3. American Academy of Psychiatry and Law (AAPL) Practice Guideline for the
Forensic Assessment 2015.
4, WPA Forensic section, Consensus guidelines for independent medical examinations
és
5. a Magyar Igazsigligyi Szakértdi Kamara elntkségének, a modszertani levelek
kidolgozasanak részletes szabélyair6l szold 95/2018 (111.22.) hatérozatéban foglalt,



a modszertani levél szerkezeti felépitését tartalmazéd 1. sz. melléklete alapjan
készilt.

VL Ajanlasok szakmai részletezése

Az igazsagiigyi pszichidter szakértének a nemperes eljiriasban végzett tevékenységére
vonatkozo szabalyok

Az igazsagiigyl pszichidter szakéitd az eljarasban nem az egészségiigyl ellatorendszer
tagjaként, hanem — a jogszabdlyi el6irasnak megfelelden — kifejezetten attdl figgetleniil: a
birosag kirendelése alapjan, dijazasért végzi a tevékenységet.

Erre valé tekintettel kiilonésen fontos hangstlyozni, hogy ennek ellenére alapvetSen
pszichiatriai szakértelmét felhasznalva, pszichidtriai vizsgalat alapjan nydjt az eljarasban
felmeriilé pszichidtriai szakkérdésekben (pszichiatriai szakmai kérdésekben) segitséget a
birésagnak dontése meghozatalaban.

A kérelmezett aktudlis kezelésében résztvevd, illetve az 6t aktudlisan beutal6 pszichidter nem
miikddhet kozre az eljarasban igazsagligyi pszichiter szakértoként.

Az igazsdgrigyi pszichidler szakértd kompetencidja az eljdrdasban.
Az eljarasban igazsagligyl pszichiatria teriiletére bejegyzett szakért6 jarhat el a kompetencia
hatarok fenntartasaval.

A szakértd eljardsa

Az igazsdgiigyi pszichiater szakérté munkdjdhoz sziikséges a kirendelés, mely tdbbek kozott
tartalmazza a kérelmezett adatait, tartdzkodasi helyét, a rovid tényallast (pszichiatriai intézetbe
keriilésének és felvételének koriillményeit, vagy a kezelés soran tapasztaltakat) és a szakértd
altal megvalaszolandé kérdéseket.

A szakértd, a kirendelés tudomdsara jutasat kovetden a pszichiatriai intézetben elvégzi az
igazsagiigyi pszichidter szakértdi vizsgalatot, lehetdség szerint torekedni kell a négyszemkdzti
vizsgélati helyzetre.

A szakértd a kérelmezett vizsgalata alapjan megalkotott szakértdi véleményét vagy irasban
eljuttatia a birdsdg részére a birdsagi meghallgatidst megelézéen, vagy a birdsagi
meghallgatason szoban eléterjeszti. A szoban elSterjesztett szakértéi véleménynek ugyanazokat
a tartalmi elemeket kell tartalmaznia, mint amit az irasbeli tartalmazna.

Ez esetben a szakért6i meghallgatas teljes tartalménak rogzitése sziikséges a meghallgatasi
jegyzdkényvben [Eiitv. 201. § (7a) bekezdés e) pontja], valamint sziikséges a jegyzdkényv egy
példanyat a szakértének megkiildeni annak érdekében, hogy a szakértdi vélemény archivalésa
a szakértdi torvénynek megfelelden térténhessen [Szaktv. 42. § - 10 évig meg kell 6riznie].

A szakértd az irasbeli szakvélemény elkészitésével kapcsolatosan felmeriilt koltségeirdl
dijjegyzéket nyuijt be.

1. A szakértinek elengedhetetlen feladata a kérelmezett rendelkezésre dllé orvosi
dokumenticiéjanak tanulmanyozisa.

Elézményi orvosi adatok nélkiil szakértdi vélemény nem adhatd.
E korben megvizsgélja a beteg pszichiatriai intézetbe kertilésének koriilményeit:



a) Volt-e megelézben pszichiatriai elldtasa, ha igen, annak mi volt az oka, milyenek
voltak a korabbi bekerilés kériilményei, milyen volt az egylittmiikfdés készsége,
milyen altaldban a kezeléssel vald egyiittmiiktdése.

a) Milyen volt az aktudlis beszallitast megelézben tantsitott magatartdsa, az milyen
hatast gyakorolt kérnyezetére (orvosi beutalé, OMSZ betegellatasi lapja, rendéri
jelentés adatai, heteroanamnézis, a beszallitas kériilményei)

b) Vizsgilja, hogy a kérelmezett beszallitast megeldzd, vagy akorili és beszallitaskori
viselkedése, magatartasa, reakcidi alapjdn okkal lehetett-e kovetkeztetni akut
pszichés, mentalis zavar fennallasara, vagy egyéb okok élltak fenn.

¢) Amennyiben orvosi vizsgalat elézte meg a pszichidtriai intézetbe szallitast,
tanulmanyozza a beutalo orvos 4ltal leirtakat.

Az orvosi és apolasi feljegyzések, korlap alapjan vizsgalja a beteg pszichiatriai intézetbe
kertilésekor tanusitott viselkedését, kommunikacidjat, a felvételekor észlelt pszichopathologiai
tiineteit, a felvételkor rogzitetteket. Tanulmanyozza az allapotvéltozasrol informdlé egyeb
korrajzi feljegyzésket.

Abban az esetben, ha a kérelmezett silyos nyugtalansiga, agressziv, tamado magatartasa miatt
pszichofarmakon hatdsa alatt a1l és részletes vizsgélata emiatt nem kivitelezhetd, a szakértének
at kell tekintenie a pszichofarmakon alkalmazésara vonatkozo dokumenticiot. Amennyiben ez
nem all a szakérté rendelkezésére, azt a vizsgalatkor be kell szereznie. A szakértd csak ennek
birtokaban adhat véleményt.

2. A szakérto elvégzi a kérelmezett személy pszichiatriai vizsgalatat

A szakértd bemutatkozik a kérelmezettnek, és megfelelé mddon tajékoztatja 6t a vizsgalat
céljardl €s menetérdl.

A pszichiatriai szakért6i vizsgalat modszere alapvetéen megegyezik a pszichiatriai
vizsgalatéval, de kiilonds figyelemmel kell lenni az eljaras céljara. Ezért a szakértdnek kiilénds
figyelmet kell forditania az el6zmények feltarasara, a beszéllitas koriilményeire, az intézetbe
keriiléskor tantisitott magatartas hatterében allo 1élektani tartalmakra, motivacidkra, az aktualis
pszichopatholdgiai eltérésekre, a kérfolyamat dinamikéjara, valamint meg kell hallgatnia a
kérelmezett spontan nyilatkozatat, sajat értelmezését az elézményekkel kapcsolatban.

3. A szakértéi lelet és vélemény

A szakértdi vélemény cime: , Jgazsdgligyi pszichidter szakértoi lelet és vélemény™.
A fejrész tartalmazza:

- akirendel6 hatésag megnevezését

- azligy szamat, az eljaras megnevezését

- akérelmezett személy adatait és az eljardsban betdltott szerepét

- avizsgilatra hol kerfilt sor

- avizsgalat céljat

- aszakértd részére feltett kérdéseket

A szakértbi vélemény eldzményi része tartalmazza az alabbiakat:
- a vizsgalat médszerét (elézményi adatok attekintése és explordcid pszichidtriai
vizsgélat)
- az orvosi és egyéb adatokat
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A vizsedlati lelet tartalmazza:

az explordcidt (a kérelmezett altal elmondottak és a kérdésekre adott valaszai
Osszefoglalasat)
a pszichés statuszt.

A fentiek alapidn a nemperes elidrdsban késziilt szakéribi vélemény fekintetében szakmai

-

’

ténymegdllapitdsnak mindsul:

az orvosi adatok,
a pszichés statusz,
iranydiagnézis, diagndzis,

vagyis az el6zményi adatokbél, a személyes vizsgélat tapasztalataibél, a pszichopatologiai
tiinetekb6l és a korlefolyas adataibdl kiemelt, a kérdések megvélaszolasahoz sziikséges €s
Iényeges adatok.

A vélemény:

a)
b)

©)

d)

g)

h)

Tartalmazza a kérelmezett azonositdsara alkalmas adatokat (név, sziiletési id6).
Tartalmazza azt, hogy a szakért6i vélemény igazsagiigyi pszichiater szakértdi vizsgalat
alapjan, a kérelmezettre vonatkozé orvosi és egyéb adatok felhasznalasaval, valamint a
médszertani levél ajanlasai szerint késziilt.

Tartalmazza a szakértdi megallapitast arrdl, hogy a kérelmezettnél fennallt-e a felvételét
megel6zOen, illetve fennall-e szakértdi vizsgalatakor mentdlis zavar. A mentélis zavar
megnevezese a BNO ajanlésa szerint torténik.

Tartalmazza a szakértéi megallapitast, hogy kozvetlen veszélyeztetd magatartds miatt
tortént-¢ pszichidtriai intézetbe szallitas, igy a felvétele orvosi szempontbdl indokolt
volt-e. Ez miben nyilvanult meg (utalunk a fogalommagyarazatra).

Tartalmazza a szakérté megallapitasat a kotelezd pszichidtriai intézeti gydgykezelés
elrendelésének sziikségességérol, orvosi szempontbdl sziikséges indokoltsagarol
(utalunk a veszélyezteté magatartds fogalom magyarazatéra).

Tartalmazza a szakértéi megallapitast a vizsgalt személy tigyei viteléhez sziikséges
belatasi képessége vonatkozasdban. Amennyiben ez a vizsgalat id6pontjdban nem
itélheté meg, akkor ezt kell régziteni a szakértéi véleményben.

Onkéntes gyogykezelés esetében: tartalmazza a szakértdé megallapitisat az intézeti
gyogykezelés indokoltsagardl, és azt, hogy a felvételkor a kérelmezett a mentalis zavara
ellenére képes volt-e a felvételre vonatkozo jognyilatkozat megtételére.

Egyértelmiien nyilatkozik akkor is, ha nem allt fenn kozvetlen veszélyeztetd magatartas
a beszallitaskor, vagy a vizsgdlat soran veszélyeztetd magatartas nem 4ll fenn, illetve a
kérelmezett nem volt képes a felvételre vonatkozo jognyilatkozat megtételére.

A szakértdnek meg kell valaszolnia a kompetencidjéba tartozo birdsag éltal feltett kérdéseket a
kérdések sorrendjében, lehetbség szerint azok szohasznalatdval, magyar nyelven, illetve a
laikusok szdmara is érheté modon.

Keriilje a jogkérdésekre vonatkoz6 vélemény nyilvanitasat. Pl.
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,.Beszallitas/gyogykezelésbe vétel jogszeri volt” helyett a pszichiatriai intézetbe
trténd beszdllitdsa és az intézeti gySgykezeléshe véfele orvesi szemponthdl
indokolt

LWKotelezd gyogykezelése sziikséges™ helyett a pszichiatriai intézeti gyogykezelés
orvosi szempontbdl indokolt

,Onkéntes felvételbe beleegyezd alairdsa érvényes” helyett a pszichidtria intézeti
gydgykezelésbe torténé beleegyezés megtételére orvosi szempontbél képes volt
Gondnoksigi {igycsoportok meghatirozasa nem igazsagiligyi pszichidter szakértdi
kompetencia, ugyanakkor nyilatkoznia kell a beteg ligyei viteléhez sziikséges belatasi
képességérdl is. A nyilatkozat szdlhat ugy is, hogy nem megitélhetd a vizsgélat
id6épontjaban.

A szakértd az frasban el6terjesztett szakértdi véleményét az alairasaval ellatja, nyilvantartasi
szamat feltiinteti, ellatja bélyegzje lenyomatdval. Szdban eléterjesztett vélemény esetén a
jegyzbkoényv tartalmazza a szakértd adatait.

VII. Javaslat az ajanlasok alkalmazasahoz

1.

2.

Az alkalmazas feltételei a hazai gyakorlatban

nincs

Az alkalmazdst segité dokumentumok listija

nines

Vonatkozé jogszabalyok

- 2016. évi XXIX. térvény az igazsagiigyi szakértdkrdl (Szaktv.)

- 31/2008. (XII. 31.) IRM rendelet az igazsagiigyi szakért6i mitkodésrél

- 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol

- 60/2004. (VIL.6.) ESzCsM rendelet a pszichiatriai betegek intézeti felvételének és az
ellatasuk soran alkalmazhaté korlatozo intézkedések szabalyairdl

- 2016. évi CXXX. térvény a polgari perrendtartisrol

- 2011. évi CXII. tdrvény az informacidés Onrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol

- Az Eur6pai Parlament és a Tandcs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérsl
[...] [&ltalanos adatvédelmi rendelet]

- a Magyar Orvosi Kamara Etikai Kddexe

- a Magyar Igazsagiigyl Szakért6i Kamara Etikai Kdédexe

A gyakorlati alkalmazas mutat6i

nincs

VIIL. Médszertani levél feliilvizsgalatanak terve

A jelen Modszertani levél elsé kotelezd feliilvizsgalatanak idopontja: 2024. december 31.
A Moddszertani levél feliilvizsgalat hianyaban nem veszti érvényét.
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IX. Szakirodalom

lasd V.2. pont alatt

Budapest, 2020. februar 20.

—

A\ = i —
Dr. Agardi'Tamas
Magyar Igazsagiigyi Szakértéi Kamara
Elndke :

Zaradék: K

Jelen Mddszertani levél tartalma alapjan nem mindsiil a Szaktv. 89. § (7) bek.-ben-irott olyan
szakteriiletnek, amelyben az egészségiigyért felelds miniszter vagy annak iranyitdsa,
feliigyelete alatt m{ikodd szervezet kiilén jogszabaly alapjan modszertani levél kiadasara
jogosult.
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